REGULAMENTO CORRIDA E CAMINHADA PARA SAO JORGE 2026

A CORRIDA E CAMINHADA PARA SAO JORGE 2026 é um evento organizado pela Paréquia Nossa
Senhora das Gracgas e pela Gracias Produgdes e Eventos cujo principal objetivo é incentivar a pratica de
atividades fisicas através da corrida e/ou caminhada para melhoraria da qualidade de vida, motivando o
cuidado com a saude fisica e emocional.

1.

DO EVENTO

1.1.

1.2.

1.3.

O evento esportivo denominado Corrida e Caminhada para Sao Jorge 2026 sera realizado nas
modalidades corrida e caminhada, com percurso que contempla as seguintes quilometragens:

CAMINHADA: 5 (cinco) km
CORRIDA: 7(sete) km

O percurso sera realizado em vias publicas do sub-bairro de Vila Nova e adjacéncias, em Campo
Grande, Rio de Janeiro/ RJ, devidamente sinalizadas e orientadas pela organizagéo do evento.

Poderao participar da corrida atletas de ambos os sexos, devidamente inscritos de acordo com o
Regulamento da prova.

DAS INSCRIGOES

2.1.

2.2.

2.3.

24.

2.5.

2.6.

2.7.

2.8.

As inscrigdes serao realizadas até 18 de abril de 2026 as 23h59, através de formulario proprio
disponibilizado na plataforma do site htips://www.redemagnificat.com.br/corridasaojorge e midias
sociais da Paroquia Nossa Senhora das Gragas.

Poderédo participar da corrida ou da caminhada todo cidaddo, que se inscrever, realizar o
pagamento do valor correspondente a inscricao no prazo determinado e expressar concordancia
com as normas deste Regulamento.

A idade minima para participa¢ao na corrida de 7 km € de 18 anos completos na data da inscri¢ao.
Participantes menores de idade poderdo participar apenas da caminhada, desde que
acompanhados por responsavel legal.

No ato da inscricdo, ao concordar com o regulamento assinalando a opg¢ao apresentada no
sistema online, o inscrito aceita todos os termos do regulamento e assume total responsabilidade
por sua participagao no evento de acordo com o “TERMO DE RESPONSABILIDADE”.

A inscrigcao na corrida € pessoal e intransferivel, ndo podendo qualquer pessoa ser substituida por
outra.

Apés efetivada a inscrigdo, o inscrito tem 7 (sete) dias apds o pagamento para cancelar a mesma
e ter seu dinheiro de volta.

O valor da inscricdo no Evento sera aquele descrito no item 3.1
A organizacao podera, a qualquer momento, suspender ou prorrogar prazos, ou ainda, elevar ou

limitar o niumero de inscritos, em fung¢ao de segurancga, necessidades, disponibilidade técnica e/ou
questodes estruturais, sem aviso prévio.

3. DOS KITS


https://www.redemagnificat.com.br/corridasaojorge

3.1. Os Kits para inscricao e respectivos valores sao:
KIT ECONOMICO: Medalha + Numero de peito R$ 50,00 (Cinquenta reais)

3.2. A entrega dos kits ocorrera a partir de 19 de abril de 2026, em local a ser divulgado previamente
nas redes sociais oficiais da Paréquia Nossa Senhora das Gracas e no site do evento. Para
retirada do kit sera obrigatéria a apresentacao de documento de identificagcdo e comprovante de
pagamento da inscric&o.

3.3. O envio dos comprovantes pode ser direcionado para o numero de WhatsApp 21 96445-1920,
encaminhando mensagem com texto: COMPROVANTE CORRIDA SAOJORGE 2026.

3.4. O PIX para realizagao do pagamento é 12324712000145.

DA PARTICIPA(,‘AO
4 1. A corrida e a caminhada acontecerao no dia 21 de abril de 2026.

4.2. A largada da corrida de 7 Km acontecera as 07h:30 e a largada da caminhada de 5 Km
acontecera as 07h e 45min., na Paréquia Nossa Senhora das Gragas - Vila Nova, Campo
Grande, Rio de Janeiro.

4.3. O tempo limite para conclusao da corrida de 7 km sera de 1h30 (uma hora e trinta minutos) apds a
largada oficial. Apds este periodo a organizagdo n&o garantira estrutura de apoio no percurso.

4.4. A cronometragem da prova sera realizada de forma manual, pela organizagdo do evento,
considerando a ordem de chegada dos atletas da modalidade corrida na linha de chegada.

4.5. A atividade tem carater competitivo de classificacdo geral e/ou por faixa etaria, onde serao
premiados:

4.5.1. A maior equipe ganhara troféu;
4.5.2. O 1° (um) primeiro colocado no geral masculino e feminino ganhara troféu;

4.6. O primeiro colocado, feminino e masculino, das seguintes faixas etarias serdo anunciados, mas
ndo havera premiacao diferenciada com troféu.
o 18 a29 anos;
30 a 39 anos;
40 a 49 anos;
50 a 59 anos;
60 anos ou mais.

O O O O

4.7. Os inscritos deverao estar no local de largada com pelo menos meia hora de antecedéncia (30
minutos antes da largada), as 7h (sete horas), quando serdo dadas as instrugdes finais.

4.8. E obrigatério o uso do nimero de peito do atleta no peito, sendo que qualquer mutilagdo dele
implicara em sua desclassificagcao.

4.9. A participacdo do inscrito na atividade é estritamente individual sendo proibido o auxilio de
terceiros, bem como, o uso de qualquer recurso tecnoldgico sem prévia autorizagao por escrito da
organizagao da prova.

4.10. A organizacéo indicara os locais para montagem de tendas de acordo com a disponibilidade de
espaco na area da arena do evento, desde que nao interfira no bom andamento do evento.



411.Em caso de necessidade técnica ou exigéncia publica, a organizagdo podera solicitar o
remanejamento das tendas ou mesmo sua remogdo, solicitacdo esta que deve ser atendida
imediatamente pelos responsaveis pela tenda em questao.

4.12.A responsabilidade pela publicidade ou exibicdo de marcas nas tendas € Unica e exclusiva das
assessorias, treinadores, empresas, clube de corrida etc.; eximindo a organizagado de qualquer
responsabilidade.

4.13.As tendas nao poderao ter sistema de sonorizagdo que interfira na sonorizagdo do evento e a
organizagao sugere que elas nao ultrapassem os 30 metros quadrados.

4.14.A organizagao nao se responsabiliza por danos causados ou mesmo objetos deixados no interior
das tendas.

4.15.Havera postos de hidratagdo ao longo do percurso e na area de chegada, oferecendo agua aos
participantes.

5. DAS REGRAS E DISPOSIGOES GERAIS

5.1. Ao participar deste evento, o/a inscrito assume total responsabilidade pelos dados fornecidos no
momento da inscrigdo e aceita totalmente o regulamento e regras desta competigéo, participando
por livre e espontanea vontade, sendo conhecedor(a) do seu estado de saude e assumindo as
despesas de transporte, hospedagem, alimentagdo e seguros ou quaisquer outras despesas
necessarias ou provenientes da sua participagéo.

5.2. Todos os participantes deverdo estar em dia com rigorosa avaliagdo médica para realizagao da
prova, pois a organizacao nao se responsabilizara pela integridade fisica e salde dos mesmos.

5.3. Nao havera reembolso, por parte da organizagdo, bem como seus patrocinadores e apoiadores,
de nenhum valor correspondente a equipamento e/ou acessoérios utilizados pelos atletas no
evento, independente de qual for o motivo, nem por qualquer extravio de materiais ou prejuizo que
porventura os participantes venham a sofrer durante a participacdo neste evento.

5.4. A organizacdo do evento bem como seus patrocinadores, apoiadores e realizadores nédo se
responsabilizam por prejuizos ou danos causados pelo atleta inscrito no evento, seja ao
patrimbnio publico, a terceiros ou outros participantes, sendo esses de uUnica e exclusiva
responsabilidade do autor.

5.5. Ao participar deste evento, o inscrito cede gratuitamente os direitos de utilizagdo de sua imagem,
renunciando o recebimento de qualquer renda que vier a ser auferida com direitos a televisao ou
qualquer outro tipo de transmissao e/ou divulgagao, promocao, internet e qualquer midia, em
qualquer tempo, tanto por parte dos organizadores, quanto dos patrocinadores do evento.

5.6. A ORGANIZACAO reserva-se o direito de incluir no evento atletas ou equipes especialmente
convidadas.

5.7. A ORGANIZACAO poderd, a seu critério ou conforme as necessidades do EVENTO, incluir ou
alterar este regulamento.

5.8. As duvidas ou omissdes deste regulamento serdo dirimidas pela ORGANIZACAO e/ou por seus
ORGANIZADORES e REALIZADORES de forma soberana, ndo cabendo recurso a estas
decisoes.

5.9. A organizagdo podera cancelar ou adiar o evento por motivos de forga maior, tais como condigdes
climaticas extremas, determinag¢des de autoridades publicas ou situagdes que comprometam a



seguranga dos participantes.
Em caso de adiamento, a inscricdo sera automaticamente transferida para a nova data.



ANEXO |
TERMO DE RESPONSABILIDADE CORRIDA E CAMINHADA SAO JORGE 2026

Declaro que aceito e estou de acordo com os termos do regulamento da prova, publicado no site
do evento, e que participo deste evento assumindo a responsabilidade por meus dados, participando por
livre e esponténea vontade, sendo conhecedor(a) de meu estado de saude fisico e mental e da
necessidade de consultar um médico antes da prova, para avaliar minhas reais condi¢des de participacao,
ter treinado adequadamente, assumindo minhas despesas de transporte, hospedagem e alimentagao,
seguros e quaisquer outras despesas necessarias ou provenientes da minha participagao na prova, antes,
durante e depois da mesma.

Autorizo expressamente o uso de minhas imagens, que venham a ser colhidas durante a realizagao
desta prova, pela Organizadora do Evento e por seu staff, bem como por suas eventuais sucessoras, para
fins publicitarios, conexos e de divulgagao, renunciando a qualquer remuneracio ou indenizagao.

Autorizo também em idénticas condigdes as a¢des de divulgagdo que venham a ser realizadas pela
Organizadora do Evento, como o envio de mensagens informativas e promocionais desta prova e de
outras provas congéneres, e de seus patrocinadores, apoiadores e empresas participantes via e-mail,
carta, torpedos SMS, dentre outros, para meus telefones e enderecos cadastrados por mim ou por quem
tenha feito minha inscrigcéo.

Entendo que todo o material e equipamentos necessarios para minha participacdo neste evento,
sdo de minha inteira responsabilidade, tanto em obté-los, como por sua guarda e zelo.

Aceito nao portar e utilizar durante minha participacdo, nenhum material politico, promocional ou
publicitario, sem autorizagdo por escrito da organizagdo, assim como também, ndo portar material
perigoso ou objeto que ponha em risco a seguranga de pessoas e estruturas.

Afirmo que nao correrei a prova se estiver medicamente incapacitado(a), mal treinado(a) ou
indisposto(a) na semana anterior a prova ou no dia dela, e excluo de toda a responsabilidade civil, em meu
nome, de meus herdeiros e sucessores, a organizagdo do evento, bem como todos os promotores e
patrocinadores, caso corra sem condigdes, assumindo todos os riscos associados com o correr neste
evento, inclusive, mas ndo somente, com os efeitos do tempo, quedas, acidentes e contato com terceiros.
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